
1° Percorso:  

I. Obiettivo di Formazione:  

Crescere nella consapevolezza che ogni vocazione cristiana – anche se consapevole delle 

contraddizioni della storia – porta a vedere la fede come elemento che dà senso alla propria 

esperienza umana e sociale e impegna alla realizzazione nel mondo del piano di Dio. I credenti laici 

adulti sono coloro che – più dei ragazzi e adolescenti – sono chiamati a fare una scelta radicale 

cosciente e meditata.  

II. Insegnamento: Chiamati a stare nel mondo d'oggi come adulti nella fede.  

1. Il mondo di oggi dal punto di vista del cristianesimo  

• Alcune tentazioni contro la speranza: dal pessimismo sterile alla nostalgia del passato  

e alla paura del futuro.  

• Quali ragioni per continuare a sperare?  

 

2. Alcuni aspetti della questione su cui riflettere 

 I pilastri su cui il cristianesimo si è affermato nel mondo. 

 Le sfide che il cristianesimo deve affrontare oggi. 

 La domanda di fondo: quale nuova via per il cristianesimo nell'epoca post-moderna?  

 

3. Le novità portate dal Concilio Ecumenico Vaticano II  

 Un tempo di grazia per la Chiesa e per il mondo.  

 Un passaggio epocale nel cammino dei Laici. 

 il post-concilio e i problemi dell'attuazione.  

 

4. Il cammino sinodale della Chiesa universale: “Per una Chiesa sinodale: comunione, 

partecipazione, missione”.  

 Un evento significativo per il nostro tempo che rimanda al Vaticano II. (cf. Documento 

preparatorio e Vademecum).  

 

2° Percorso:  

“Come approfondire la fede nella vita e come trasmetterla”  

I. Obiettivo di Formazione:  

Gli adulti vanno aiutati ad aprirsi all'incontro con Gesù Cristo per beneficiare della sua salvezza ed 

essere suoi testimoni nel mondo.  

“La fede cristiana è centrata in Cristo, è confessione che Gesù è il Signore e che Dio lo ha 

risuscitato dai morti (Rm 10,9). (...) La storia di Gesù è la manifestazione piena dell'affidabilità di 

Dio. (...) Quella che Dio ci rivolge in Gesù non è una parola in più tra tante altre, ma la sua Parola 

eterna (Eb 1,1-2), Non c'è nessuna garanzia più grande che Dio possa dare per rassicurarci del suo 

amore, come ci ricorda san Paolo (Rm 8, 31-39). La fede cristiana è dunque fede nell'Amore pieno, 

nel suo potere efficace, nella sua capacità di trasformare il mondo e di illuminare il tempo.  

<<Abbiamo conosciuto e creduto all'amore che Dio ha per noi>> 81 Gv 4,16). La fede coglie 

nell'amore di Dio manifestato in Gesù il fondamento su cui poggia la realtà e la sua destinazione” 

(Francesco, Lumen fidei, pp. 49-50).  



Il Percorso si concentrerà in particolare su quanto emerso riguardo al tema dell'approfondimento 

della fede nel Sinodo della Diocesi di Bolzano-Bressanone 2013 – 15: “Sulla Tua Parola: con 

gioia e speranza”.  

Per formarsi un' idea del “cammino sinodale” è opportuno consultare il Volume edito da Athesia/ 

Bolzano, 2016: Auf Dein Wort Hin – Mit Freude und Hoffnung SULLA TUA PAROLA - CON 

GIOIA E SPERANZA Sun Ti Parola – con Legreza Y Speranza  

1. pp. 58 – 60: Il Decreto per l'approvazione dei documenti del Sinodo, firmato dal Vescovo Ivo 

MUSER e la lista dei Documenti programmatici:  

Cf. il doc. N. 7: “Come approfondire la fede nella vita e come trasmetterla”. 

2. pp. 188 – 203: In queste pagine è presentato il Documento programmatico N. 7 con le  

“visioni” dei fedeli partecipanti al Sinodo: “Approfondire la fede e trasmetterla”.  Introduzione: 

Sulla Tua Parola: “Erano perseveranti nell'insegnamento degli  

apostoli e nella comunione, nello spezzare il pane e nelle preghiere” (Atti 2, 42).  Come 

approfondire la fede nella vita e come trasmetterla? La tematica è stata  

affrontata cercando di dare risposta alle seguenti domande (p. 190):  

• Quali luoghi possiamo creare per l'arricchimento teologico e spirituale?  

• Come rafforzare l'insegnamento della religione e la catechesi?  

• Come concepire e impostare la formazione religiosa e la catechesi per gli adulti?  

• Come può riuscire l'accompagnamento spirituale?  

• Come suscitare, raccontare e trasmettere l'esperienza di fede?  

• Come integrare le nuove comunità e i movimenti in questo compito?  

II. Insegnamento: Come approfondire la fede nella vita e come trasmetterla  

1. Il tema è trattato nel Documento programmatico definitivo N. 2, che fa parte del gruppo di 11 

documenti discussi e approvati definitivamente nella terza, quarta e quinta sessione del Sinodo 

(gennaio / febbraio / maggio 2015);  

 Titolo del Documento: “Come riuscire a vivere il Vangelo e come annunciarlo al mondo 

d'oggi”.  

2. Il doc. è pubblicato nel sito della Diocesi insieme con i testi di tutti i documenti programmatici 

del Sinodo diocesano 2013 – 2015.  

 Questo il link: https://www.bz-bx.net > diocesi > testi 

 Cliccare su Documenti programmatici → leggere la presentazione;  

 cliccare su Visionspapier_2_documento: https://www.bz-bx.net/fileadmin/Synode_2013_-  

_2015/Visionspapiere/Visionspapier_2_documento_programmatico.pdf  

3. Qui si trova il Documento programmatico sulla Fede che sarà il tema dell'insegnamento del 2° 

Percorso:  



“Come riuscire a vivere il Vangelo e come annunciarlo al mondo d'oggi”.  

 

3° Percorso: 

L'opera dello Spirito Santo nella vita della Chiesa e del mondo.  

I. Obiettivo di Formazione:  

Il percorso intende aiutarci in modo particolare ad approfondire l'azione santificatrice dello Spirito 

Santo e ad accoglierla come forza dall'alto che si manifesta nell'esperienza della Pentecoste 

personale, trasformando il credente secondo la promessa di Gesù: “Il Consolatore, lo Spirito Santo 

che il Padre manderà nel mio nome, egli vi insegnerà ogni cosa e vi ricorderà tutto ciò che io vi ho 

detto”.  

II. Insegnamento: Diventare adulti nella fede sotto la guida dello Spirito Santo.  

1. Giovanni Paolo II: L'enciclica Dominum et Vivificantem – Il Signore che dà la vita  Lo Spirito 

del Padre e del Figlio dato alla Chiesa; 

 Lo Spirito che convince il mondo riguardo al peccato; 

 Lo Spirito che dà la vita.  

2. L'azione santificatrice dello Spirito riguarda l'essere del cristiano e fonda l'unità della Chiesa.  

3. Camminare nello Spirito Santo: contemplazione e discernimento.  

----------------------------------------------------------------------------  

4° Percorso:  

Dal rinnovamento interiore alla missione: unità nella diversità.  

I. Obiettivo della Formazione:  

Comprendere l'azione carismatica dello Spirito Santo. Lo Spirito di Dio opera nella persona 

donandole dei doni e delle capacità al di sopra della portata umana non a vantaggio della persona 

stessa, per renderla più gradita a Dio, ma piuttosto per il bene della comunità, per il servizio, per 

assolvere il compito che Dio si attende da essa.  

II. Insegnamento: Chiamati per grazia al servizio a Dio e alla Chiesa, e a comunicare la fede 

nel mondo.  

1. Una chiamata per tutti i cristiani alla missione, con la diversità dei doni e nell'unità della fede. 

L'insegnamento del Concilio Vat. II.  

-  I carismi donati dallo Spirito.  

l'azione carismatica riguarda la varietà delle funzioni esercitate dai membri della Chiesa ed è 

orientata al servizio (1 Cor 12,4 - 11; 1 Pt 4,10).  

2. I destinatari della missione evangelizzatrice:  

 Paolo VI, Evangelii nuntiandi, cap. V.  

  Francesco: Evangelii gaudium, cap. V. Francesco: Lumen fidei, cap. III 

3. Le ricadute sociali della fede come “edificazione e preparazione di un luogo nel quale l'uomo 

possa abitare con gli altri”:  

  Francesco: Lumen fidei – Cap. IV : Dio prepara per loro una città (Eb 11,16).  

  Francesco: Evangelii gaudium, cap. IV.  

 


